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INTRODUCCIINTRODUCCIÓÓNN

Eficacia, Eficiencia y Efectividad, tres palabras que suelen 
utilizarse como sinónimos, o sin tener en cuenta su  verdadero 
significado. Cuando desde el área de la salud human a hablamos 
de medidas de control, nuevos fármacos o vacunas, e l análisis 
de los mismos desde la perspectiva de estas tres pa labras tiene 
un significado importante. También lo tienen otras como 
“solidaridad” “amor” o “responsabilidad social”. 

MATERIAL Y MMATERIAL Y M ÉÉTODOSTODOS

Tomando como base estos conceptos, nos preguntamos por qué, 
en el caso de ciertas enfermedades parasitarias, ex istiendo 
fármacos que son eficaces y eficientes no son efect ivos al 
momento de controlar o erradicar las parasitosis. F ue allí donde 
comenzamos con el Proyecto “Erradicando parásitos de 
guarderías y escuelas, con amor, solidaridad, respo nsabilidad 
social y conocimiento”. 
Durante el período 2007-2008, alumnos de Bioquìmica  de la 
Universidad Nacional del Sur (UNS) con Parasitologìa C línica 
cursada, bajo la Dirección del Profesor y Docentes d e la Cátedra 
mencionada, desarrollamos: primero un “ Taller de capacitación 
para prevención de enfermedades parasitarias ” para nivelar 
conocimientos y elaborar el discurso; luego se prog ramaron 
visitas a escuelas y jardines maternales; se transf ormó al 
“ grupogrupo” en un “ equipoequipo ”, se elaboró la página: 
www.lasparasitosis.com.ar ,  y se comenzó con una campaña en 
los medios de comunicación donde se analizaron conc eptos 
tales como “ responsabilidad ciudadanaresponsabilidad ciudadana”, “ normas de normas de 
bioseguridadbioseguridad”, “ amor de padres a hijosamor de padres a hijos” y su importancia en la su importancia en la 
prevenciprevenci óónn de enfermedadesde enfermedades zoonòticas como Toxocarosis, y 
otras como Pediculosis, Giardiosis y Oxyurosis, rema rcándose lo 
poco efectivo  que puede ser un medicamento si no s e 
consideran fuera del contexto de los conceptos “ amor, amor, 
solidaridad, responsabilidad social y conocimientosolidaridad, responsabilidad social y conocimiento ”. 
El proyecto continúa como actividad de Extensión Uni versitaria 
de la UNS y como una herramienta para el Aprendizaje  de la 
Parasitología Humana en base a problemas, en la Cáte dra de 
Parasitología Clínica de la carrera de Bioquímica en  la UNS. 
Tomamos como “modelos” Pediculosis, Giardiosis y 
Toxocarosis, ya que para estas tres parasitosis exi sten desde 
fármacos adecuados hasta medidas de prevención y co ntrol 
efectivas y eficaces, pero que sin embargo, no logr an disminuir 
la prevalencia de ninguna de ellas en el mundo, o s ea, son poco 
efectivos. 

RESULTADOSRESULTADOS

Testimonios de algunos Alumnos del Voluntariado 
Escuela A: “Excelente predisposición tanto de la Directora como maestras 
de la escuela. Es muy importante el problema de la p ediculosis en dicho 
establecimiento. Los chicos nos atendieron con much a ATENCION e 
HICIERON preguntas. Lamentablemente participaron solamente 2 padresparticiparon solamente 2 padres.”
Escuela B: Turno Mañana : “Hicimos la charla para los alumnos, ya que no no 
contamos con la presencia de muchos padrescontamos con la presencia de muchos padres. La char la duro media hora 
aproximadamente.
La experiencia fue muy buena , los chicos prestaron mucha atención, 
mostraron interés e hicieron muchas preguntas. Los pocos padrespocos padres que 
asistieron también se interesaron por el tema, al i gual que las maestras 
presentes, y nos hicieron preguntas.”
Turno Tarde : “Al igual que en el turno mañana, las maestras y lo s alumnos 
estuvieron presentes y la asistencia de padres fue pobrela asistencia de padres fue pobre. En esta 
oportunidad dialogamos una hora, los chicos tuviero n mayor participación 
y la experiencia nos nutrió mucho. Por momentos se hi zo difícil manejar 
un grupo de chicos de esa edad, ya que todos quería n participar y aportar 
ideas, pero con ayuda de las maestras se puedo hace r la charla sin 
problemas.”
Escuela C: “Profe: le cuento que la semana pasada con Daniela hicimos 
nuestra primera charla y fue un éxito rotundo!!!! Fueron aproximadamente Fueron aproximadamente 
35 padres, todos muy enganchados,  hac35 padres, todos muy enganchados,  hac íían preguntas y comentaban sus an preguntas y comentaban sus 
experiencias con los piojos, asexperiencias con los piojos, as íí que nos quedamosque nos quedamos ..””

CONCLUSIONESCONCLUSIONES

Comenzamos a instalar idea de que la pediculosis es  una 
enfermedad infectocontagiosa y que la inacción frente a ella, 
tanto de padres como de educadores, ponen en eviden cia 
diferentes grados de falta de solidaridad y desinte rés por la 
salud de nuestros hijos. Falta de solidaridad porqu e a nadie le 
interesa si su hijo, con pediculosis no tratada, pu ede o no 
contagiar a otros.
Luego del análisis de la situación en Bahía Blanca,  y tras un año 
de intercambio de ideas e información, llegamos a l a conclusión 
de que trabajando con la participación de la comuni dad, sobre 
temas como “ solidaridadsolidaridad”, “ responsabilidad ciudadanaresponsabilidad ciudadana” y 
“ conocimientosconocimientos”, a mediano plazo, lograremos que, si n la 
necesidad de la utilización de fármacos costosos y tóxicos, se 
puede minimizar la incidencia de estas parasitosis.   
Estas actividades, subsidiadas por el Ministerio de Educación de 
la Nación, permitieron, a un grupo de alumnos, real izar su primer primer 
contacto con la realidad sociocultural donde desarr ollarcontacto con la realidad sociocultural donde desarr ollar áán sus n sus 
actividadesactividades y enfrentarse a problemenfrentarse a problem ááticasticas planteadas por 
padres, docentes y niños, que los incentivó para ref orzar 
conocimientos de Parasitologìa, con problemas reales . 
Actualmente se incorporaron al proyecto, los “ Abuelos Lee Abuelos Lee 
cuentos del PAMIcuentos del PAMI ” de Bahía Blanca, lo que permitirá juntar dos 
generaciones para el logro de objetivos comunes, y los 
resultados preliminares son muy auspiciosos y ya es tamos 
trabajando para el año entrante.
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